
    

MMMMise en œuvreise en œuvreise en œuvreise en œuvre    RUPTHERMRUPTHERMRUPTHERMRUPTHERM    
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

1. Séparation des blocs 

 

    

3. Pose du plancher 

----Réalisez la pose du plancher Réalisez la pose du plancher Réalisez la pose du plancher Réalisez la pose du plancher selon lesselon lesselon lesselon les    prescriptions en vigueurprescriptions en vigueurprescriptions en vigueurprescriptions en vigueur    

----Afin de faciliter la pose de la colle, il est impératif d’assurer une plAfin de faciliter la pose de la colle, il est impératif d’assurer une plAfin de faciliter la pose de la colle, il est impératif d’assurer une plAfin de faciliter la pose de la colle, il est impératif d’assurer une planéité soignée de anéité soignée de anéité soignée de anéité soignée de 

20 à 30 cm sur la périphérie20 à 30 cm sur la périphérie20 à 30 cm sur la périphérie20 à 30 cm sur la périphérie    : en talochant au coulage de la dalle ou par arase : en talochant au coulage de la dalle ou par arase : en talochant au coulage de la dalle ou par arase : en talochant au coulage de la dalle ou par arase 

ultérieurement. ultérieurement. ultérieurement. ultérieurement.     

-     

A l’aide d’uneA l’aide d’uneA l’aide d’uneA l’aide d’une    langue de chat encollez latéralement les langue de chat encollez latéralement les langue de chat encollez latéralement les langue de chat encollez latéralement les 

RupthermRupthermRupthermRuptherm    

AssurezAssurezAssurezAssurez----vous de la continuité de l’isolant, en ne laissant aucun vous de la continuité de l’isolant, en ne laissant aucun vous de la continuité de l’isolant, en ne laissant aucun vous de la continuité de l’isolant, en ne laissant aucun 
espace entre chaque plaque d’isolant.espace entre chaque plaque d’isolant.espace entre chaque plaque d’isolant.espace entre chaque plaque d’isolant.    

2. Pose de la partie inférieure du Ruptherm 

Après l’élévation Après l’élévation Après l’élévation Après l’élévation du 1du 1du 1du 1erererer    niveauniveauniveauniveau    du murdu murdu murdu mur    rrrréalisezéalisezéalisezéalisez    la pose de la partila pose de la partila pose de la partila pose de la partie inférieure du Ruptherme inférieure du Ruptherme inférieure du Ruptherme inférieure du Ruptherm    ::::    

    

En blocs joint minceEn blocs joint minceEn blocs joint minceEn blocs joint mince        

a)a)a)a)    Déroulez le mortierDéroulez le mortierDéroulez le mortierDéroulez le mortier----colle colle colle colle 

sur le dernier rang de sur le dernier rang de sur le dernier rang de sur le dernier rang de 

maçonnerie à l’aide du maçonnerie à l’aide du maçonnerie à l’aide du maçonnerie à l’aide du 

rouleau applicateurrouleau applicateurrouleau applicateurrouleau applicateur....    

    

    

b) b) b) b) Posez les parties Posez les parties Posez les parties Posez les parties 

inférieures du Ruptherm, en inférieures du Ruptherm, en inférieures du Ruptherm, en inférieures du Ruptherm, en 

alignant les pièces qui alignant les pièces qui alignant les pièces qui alignant les pièces qui 

seront impérativement seront impérativement seront impérativement seront impérativement 

encollées verticalement.encollées verticalement.encollées verticalement.encollées verticalement.    

 

c) c) c) c) GGGGlissezlissezlissezlissez    la plaque la plaque la plaque la plaque 

d’isd’isd’isd’isolant correcteur dans la olant correcteur dans la olant correcteur dans la olant correcteur dans la 

réservation prévue, à réservation prévue, à réservation prévue, à réservation prévue, à 

l’avancementl’avancementl’avancementl’avancement, en veillant à , en veillant à , en veillant à , en veillant à 

croiser les jonctions croiser les jonctions croiser les jonctions croiser les jonctions 

d’isolant avec les jonctions d’isolant avec les jonctions d’isolant avec les jonctions d’isolant avec les jonctions 

de blocs de blocs de blocs de blocs     

 

Plaque Plaque Plaque Plaque 

d’isolant d’isolant d’isolant d’isolant 

correcteurcorrecteurcorrecteurcorrecteur    

En blocEn blocEn blocEn blocssss    à maçonnerà maçonnerà maçonnerà maçonner    

DéposezDéposezDéposezDéposez    le mortier sur le dernier rang de maçonneriele mortier sur le dernier rang de maçonneriele mortier sur le dernier rang de maçonneriele mortier sur le dernier rang de maçonnerie....    

����    MêMêMêMême en pose maçonnée il faut encoller les joints verticaux et le bloc supérieurme en pose maçonnée il faut encoller les joints verticaux et le bloc supérieurme en pose maçonnée il faut encoller les joints verticaux et le bloc supérieurme en pose maçonnée il faut encoller les joints verticaux et le bloc supérieur 

20 à 30 cm20 à 30 cm20 à 30 cm20 à 30 cm    

    

Partie Partie Partie Partie 

inférieure inférieure inférieure inférieure 

en Len Len Len L    
Bloc Bloc Bloc Bloc 

supérieursupérieursupérieursupérieur    

SSSSéparezéparezéparezéparez    les blocs supérieurs de la partie les blocs supérieurs de la partie les blocs supérieurs de la partie les blocs supérieurs de la partie 

en L du Ruptherm à l’aide d’un mailleten L du Ruptherm à l’aide d’un mailleten L du Ruptherm à l’aide d’un mailleten L du Ruptherm à l’aide d’un maillet    
    

MMMMettezettezettezettez    de côté les blocs de côté les blocs de côté les blocs de côté les blocs 

supérieurs qui seront supérieurs qui seront supérieurs qui seront supérieurs qui seront 

posés après le coulage posés après le coulage posés après le coulage posés après le coulage du du du du 

plancherplancherplancherplancher    



    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Pose de la partie supérieure du Ruptherm 

5. Pose de la partie supérieure du Ruptherm 

6. Enduit et entoilage 

A l’étape d’enduisage, A l’étape d’enduisage, A l’étape d’enduisage, A l’étape d’enduisage, 

conformément au DTU 20.1, il est conformément au DTU 20.1, il est conformément au DTU 20.1, il est conformément au DTU 20.1, il est 

nécessaire de réaliser un entoilage nécessaire de réaliser un entoilage nécessaire de réaliser un entoilage nécessaire de réaliser un entoilage 

entre 2 passes d’enduit frais sur entre 2 passes d’enduit frais sur entre 2 passes d’enduit frais sur entre 2 passes d’enduit frais sur 

frais.frais.frais.frais.    

    

Entoilage sur 15 cm auEntoilage sur 15 cm auEntoilage sur 15 cm auEntoilage sur 15 cm au----dessus du dessus du dessus du dessus du 

plancher et 15 cm auplancher et 15 cm auplancher et 15 cm auplancher et 15 cm au----dessous du 1dessous du 1dessous du 1dessous du 1erererer    

joint de la maçonnerie joint de la maçonnerie joint de la maçonnerie joint de la maçonnerie soussoussoussous----jacentejacentejacentejacente....    
    

Après le séchage de la dalle (tAprès le séchage de la dalle (tAprès le séchage de la dalle (tAprès le séchage de la dalle (temps moyen : 28 jours), procédezemps moyen : 28 jours), procédezemps moyen : 28 jours), procédezemps moyen : 28 jours), procédez    à la pose de la partie à la pose de la partie à la pose de la partie à la pose de la partie 

supérieure du supérieure du supérieure du supérieure du Ruptherm, Ruptherm, Ruptherm, Ruptherm, impérativement collée impérativement collée impérativement collée impérativement collée sur un lit de mortiersur un lit de mortiersur un lit de mortiersur un lit de mortier----cocococolle déroulélle déroulélle déroulélle déroulé    au rouleau au rouleau au rouleau au rouleau 

applicatapplicatapplicatapplicateur. eur. eur. eur.         

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

AuAuAuAu----dessus du bloc supérieur, reprendre l’élévation du mur. En pose collée (bloc joint mince type dessus du bloc supérieur, reprendre l’élévation du mur. En pose collée (bloc joint mince type dessus du bloc supérieur, reprendre l’élévation du mur. En pose collée (bloc joint mince type dessus du bloc supérieur, reprendre l’élévation du mur. En pose collée (bloc joint mince type 

Alkerloc), il n’est pas nécessaire de refaire une arase.Alkerloc), il n’est pas nécessaire de refaire une arase.Alkerloc), il n’est pas nécessaire de refaire une arase.Alkerloc), il n’est pas nécessaire de refaire une arase.    

 

Téléchargez le guide 

complet de mise en 

œuvre des blocs 

légers à joint mince 

Partie inférieure  

pose collée ou maçonnée 

Bloc béton courant, 

pose joint mince ou 

maçonnée 

Bloc supérieur 

Pose collée 

Joints verticaux 

impérativement encollés 

Joints verticaux 

impérativement encollés 

Encollez les Encollez les Encollez les Encollez les 

joints joints joints joints 

verticauxverticauxverticauxverticaux    

    

OKOKOKOK    : Bonne planéité: Bonne planéité: Bonne planéité: Bonne planéité    

pour pose du bloc supérieurpour pose du bloc supérieurpour pose du bloc supérieurpour pose du bloc supérieur    
NONNONNONNON    : manque : manque : manque : manque 

de béton sous de béton sous de béton sous de béton sous 

le bloc le bloc le bloc le bloc 

supérieursupérieursupérieursupérieur    

NONNONNONNON    : : : : surépaisseursurépaisseursurépaisseursurépaisseur        

de béton de béton de béton de béton     

= pont = pont = pont = pont     

thermiquethermiquethermiquethermique    

PRINCIPE DE COLLPRINCIPE DE COLLPRINCIPE DE COLLPRINCIPE DE COLLAGE DU BLOC SUPERIEURAGE DU BLOC SUPERIEURAGE DU BLOC SUPERIEURAGE DU BLOC SUPERIEUR    

Plancher :  

Poutrelles/entrevous 

ou dalle pleine 

www.alkern.frwww.alkern.frwww.alkern.frwww.alkern.fr    
    


